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  :خصمالم

تميَّزت بطقبسية  الرقافي لمنثطقة الأبراس، بالتيـ يكالتر  طارفي إ نثرربببلبجيةالأراسة تظهر هذه الدّ 
بظيفة يؤديها  كؿ طقسمف، عمى اختلبؼ أشكالها ببظائفها ممارساتها عالية لبقاء بربات الكرير مف

ساهمت في ب  ،بمعاشهـ اليبميحياة الأفراد حتى باتت جزء مف التكرار  مف فعؿض ضربرة أبجدتهب 
خارج الفضاء  الطقبس كممارسةلا يمكف أف نثتحدث عف تبصمنثا إلى أنثه إجمالًا  .تأسيس تقاليد عيشهـ

 المجالي يخمؽ الرقافي.كبف  الطقبس الاحتفاليةفي رسممة  التي ساهـ بها الخصبصيةفهـ تأرير ل

 الأبراس. ؛الفضاء ؛الطقبس الاحتفالية ؛الطقبس: الكممات المفتاحية

Abstract: 

This anthropological study appers within the framework of the cultural 

synthesis of the Aures region, which was characterized by a high ritualistic for 

the survival and stability of many of its practices in its various forms and 

functions. In the end , we concluded that we can't talk about rituals as a practice 

outside space to understand the Impact of the specificity that contributed to the 

capitalization of ceremonial, as the space creates the cultural.  
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 مقدمة:
مجتمعه المحمي كضربرة لفهـ عمى الباحث السبسيبلبجي الانثغماس في فؾ شفرات الممح اليبـ مف بات 

لؾ نثظرا ذالدينثي بالرقافي مف أبرز الحقبؿ المساعدة عمى  يفبلعؿ الحقم ،ببنثاء السبسيبلبجيا المحمية
  الفضاء.بالكيفية التي بجدت بها في إطار دينثامية شغؿ ممارسات الأفراد فهـ لتداخمهما في 

فالفرد يصنثع المعنثى بيحتمي به  ؛إف ما يُميز الإنثساف هب صنثاعته لممعنثى في الفضاء الذي يعيش فيه
المعنثى الجمعي "مف بيف المعانثي التي يصنثعها ، فبيقبـ بإنثشاء شبكة المعانثي بيؤسس بها نثظامه الخاص

باحدة مف أهـ هذه الممارسات  الطقبسيةالظاهرة ب  اعتاد عمى تكرارها، الذي يُحبله لسمبكاتٍ  "المشترؾ
حياء ف تعضيد الجماعة ب تؤمّ  مف شأنثها أف التي الطقبس الاحتفالية بما فيهامعية الج ر الجمعي الضميا 

 بفؽ التضامف الآلي.كما أسماه إميؿ دبركهايـ 
الطقبس  تنثابؿفي إطار  جتماعيأنثماط التَّفاعؿ الانثسعى إلى  تحديد الدِّراسة  عميه هذه تشتغؿبفؽ ما ب 

 .الأبراس بنثاءً عمى طبيعة الفضاء الذي يشغمهمجتمع ب الاحتفالية
 تأسيسًا عمى ما سبؽ تثُار إشكالية ىذه الدِّراسة العممية في الآتي:و 

 ؟وما طبيعتيا وراسيمجتمع الأ فالية التي يُمارسيا الالطقوس الاحت أىـما ىي 
 رصدلمبقبؼ عمى الفعؿ الطقسي الاحتفالي بضبط عنثاصره، مع  لأنثرربببلبجيةه المقاربة اذتهدؼ هب 

 الطقبس الاحتفالية باختلبؼ أنثماط التفاعؿ الاجتماعي في فضاء الأبراس.
 تقنثيتيفي التقانثة الأنثرربببلبجية ب لأنثرربببلبجياالدراسة استخداـ المنثهج  هذه فرضت عمينثا طبيعة

منثهج ا الذبككممارسة اجتماعية، رقافية بدينثية، الطقبس لفهـ  "الملبحظة بالمعايشة"ب "الملبحظة المباشرة"
 دراسة.لم تصبرنثا العمـ بفؽلأنثباع مف الطقبس  التحميمي في التنثابؿ الدقيؽ

 مقاربة مفاىيمية: المبحث الأوؿ

، متكئيف عمى متغيرات الدراسة بالتي ؤطر الدراسة بالجهاز المفاهيمي الذي يرسـ حدبد المبضبعتُ 
 في مجتمع الأبراس. الفضاء تباعا مف مفهبـ الطقبس إلىسنثتنثابلها 

 .فيوـ الطقوسقاربة لمم: المطمب الأوؿ

 لمفهبمي الطقبس بالطقبس الاحتفالية.ا المطمب ذايضاحا لمتأصيؿ المفاهيمي سنثتطرؽ في ه
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  مفيوـ الطقوس أولا:
 نثبر الديفبيقدمه   Le riteالمقابؿ لممفردة الفرنثسية Ritus ترجع كممة طقس للؤصؿ اللبتينثي 

قدات تكبف خارج الإطار "تعنثي عادات بتقاليد مجتمع معيف، بأنثباع الاحتفالات التي تستدعي معت طبالبي
 (1) التجريبي"

إطار احتفالي،  تشير كممة طقس إلى الكيفية التي يتّـ بها أداء الأنثشطة المقدّسة بتنثظيمها في
ّـ به الشعائر بالاحتفالات الدِّينثية المقدَّسة" بيشار بها في كما  (2) الديانثة المسيحية إلى " النثظاـ الذي تت

يرى كؿ مف كمبد لفي ستربس بجيمس فرازر بلبسياف لفي بربهؿ أف الطقس هب" مجمبعة مف الأفعاؿ 
بذات طابع شفبي أب حركي أب بضعي، بذات صبغة رمزية. المتكررة بالمقنثَّنثة، غالباً  ما تكبف احتفالية 

كما " تعتبر الطقبس  (3) بترتكز هذه الأفعاؿ عمى الإيماف بقبة الكائنثات الفعالة أب بالقدرات المقدسة،..."
الإنثساف في كؿ فعؿ يتكرر بفؽ شكؿ بنثمط معيف بمحدد مف طرؼ مجتمع أب مجمبعة أب دبلة يقبـ بها 

إطار مؤسسة اجتماعية أب دينثية أب رقافية في أزمنثة معينثة أب محددة، تتميز الطقبس بأنثها غير عقلبنثية 
ببخلبؼ هذا التعريؼ لا بد أف نثتحدث عف الإجماع العاـ  (4) إذ لا تهدؼ إلى تحقيؽ غايات نثفعية"
بظائؼ. هنثاؾ تداخؿ بيف الطقس بالشعيرة حيث يعبر الطقس عف لمباحريف عف استجابة الطقبس لعدة 

  كيفية الاحتفاؿ بالشَّعيرة.
 مفيوـ الطقوس الاحتفالية :ثانيا

 نثبرتأخذ الطقبس الاحتفالية طابع العبدة مف خلبؿ تكرار الممارسة سنثبياً بهب ما ذهب إليه 
التقابؿ الزمنثي" فالزمف الشعبي متشابه مع الزمف الدينثي  مشيرا إلىطقس البعدة تنثابله لالديف طبالبي في 

لقد أربت الطقس الاحتفالي فعاليته في  (5) في قابمية الاسترجاع فهب زمف أسطبري ذب بنثية دائرية..."
نثبر أيضا المخيمة الشعبية مف خلبؿ تحقيقه لمبظيفة الدينثية أبلا بالبظائؼ المجتمعية لاحقا بهب ما أكده 

تهيمف فبؽ طبيعية التي تقمؽ ب الديف طبالبي "...يبحث الاحتفاؿ الطقسي عف منثاسبة لمتقرب مف القدرة 
 (6) في نثفس البقت."

 مفيوـ الفضاءالمطمب الثاني: 
ا ذنثتابؿ في هفيه المادي بالمعنثبي المحسبس، لفضاء بهب أشمؿ بأعمؽ مف المكاف ب تختمؼ مدلبلات ا

 أجرأة لممفهبـ. مع تقديـالمطمب مفهبـ الفضاء 
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ضاء أشمؿ مف المكاف يشير مفهبـ الفضاء إلى عدة مدلبلات عمى حسب استعماله؛ إذ أفَّ مفهبـ الف :أولا
الأمكنثة عبارة عف جزر متنثقمة داخؿ " علبقة بيف الفضاء بالمكاف في قبله أف: Pouletط بهب حينثما رب

 (7)الفضاء، بهي أكباف صغيرة عمى حده". 

 التَّعريؼ الإجرائي لمفضاء:ثانيا: 
 ،يعد الفضاء مفهبـ متكبف مف معنثييف هما، أبلا: المعنثبي المحسبس كأف نثقبؿ فضاء الأسرة

رانثيًا: المادي المممبس مرؿ المدرسة البيت...فمجمبعة الأماكف تشكؿ  ، الفضاء النثسبي.فضاء الهبية
بقع بالتمبضع في إطار العلبئقية المكانثية فضاء بمنثه نثجد أف لمفضاء صفة رمزية بهب يتيح للؤفراد التم

 بالاجتماعية بالدِّينثية بالرَّقافية.

 المطمب الثالث: الأوراس

 نثتطرؽ في هذا المطمب لممعنثى المغبي للؤبراس إضافة إلى المعنثى الإريمبلبجي له.
 أولا: المعنى المغوي:

الإدريسي بالبكري بابف خمدبف، تعبد كممة الأبراس إلى القرف السَّادس عشر لمميلبد، حيث ذكرها 
 مف معنثى لغبي بايريمبلبجي. بهذه التسمية بتعددت المداخؿ في المعانثي التي حددت أصؿ الكممة

 (8) لقد اضطربت ألسنثة النثاطقيف بهذه الكممة، حتى تبلدت عدة صبر بأشكاؿ لمنثطؽ بها بهي: 
  الباب سكبنثا حيا. بمد الراء بالألؼ.براس: بفتح الهمزة بسكبف أَ 
 براس: بضـ الهمزة بسكبف الباب سكبنثا ميتا بمد الراء بالألؼ.أُ 

 أبريس: بضـ الهمزة بسكبف الباب ميتا بمد الراء بالياء. 
لأبراس: بإدخاؿ أداة التعريؼ عمى الكممة. بهي غير مبجبدة في كتابتها بالمغة اليبنثانثية كما سيأتي بهذا ا

 ى زيادتها. في كتابتها بالمغة العربية عنثد مف يكتبها بدليميف:دليؿ عم
حاؽ أداة الإف القباعد تأبى أبلًا: أف المؤرخيف الذيف رأيتهـ، يكتببف الكممة مجردة مف أداة التعريؼ. رانثيا 

التعريؼ بهذه الكممة. لأنثها )أبراس( عمـ عمى جبؿ. ب) أؿ( لمتعريؼ، فلب يمكف تعريؼ شيء بمعرفيف. 
في النثطؽ في كممة ) أبراس(، هب المعاجـ  بالاضطرابربت أنثها زائدة. إف الذي يفصؿ في هذه الحيرة ف

 بالدبائر العممية.
ترتبط كممة أبراس بكممة "برس" بالتي تشير إلى لبف أب نثبات أب صخرة بعف هذه العلبقة يشير 

بهب مسترنثى  (9)العربي دحب:"احتماؿ بجبد صمة لػ" بجبد معنثى يربط بينثهما بهب الأرض، أب النثبات." 
نثه" اشتؽ مف إما ارتبط اسـ الأبراس بالطبيعة فإذا لأف أهؿ المنثطقة لـ يعرفبا نثباتا بهذا الاسـ في حيف 
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يرجع لبجبد هذه التربة بكررة فعلب إلى اليبـ  -إذف–التراب الأبيض المبجبد بالمنثطقة فسبب التسمية 
بمكاف يسمى "تفمفاؿ" بلكبنثهـ يستخدمبف هذه التربة في غسؿ عماماتهـ البيضاء لأنثها مساعدة عمى 

بحتى كممة أريس تعنثي "التراب الأبيض" كما ارتبط بالأبدية كبادي الأبيض أب ما يسمى  (10)تمميعها" 
حاليا،  بقد ذكر عبد الرحمف الجيلبلي" رلبرة أسماء لكممة أبراس المتعارؼ عميها بػ" إغْزَرْ أمْلَبؿْ"

اليبـ بأبراس، بالإضافة إلى أنثها )أبربس( بهي، كمها قريبة جدا مما نثسميه ببهي)أبريس( ب)أبرايبس( 
التعريفي العربية مرؿ:  -اؿ -تتفؽ مع نثظـ بأحكاـ المغة الأمازيغية المتغيرة الشابية حيث يقبـ الألؼ مقاـ

 (11) أزرب)الصخر(."-أمغار ب
أكساس،  شؾَّ في أف الأصؿ المغبي لكممة أبراس أمازيغي بهب عمى شكالة "أركاس، لا

أرجاس،...بيربط محمد شفيؽ  الدَّلالة المغبية لكممة أبراس بمبف تربة الجبؿ المحمر نثتيجة تشبعه بأبكسيد 
الحديد في قبله "أما عف دلالة معنثاه، فإنّثه برغـ الافتراضات العديدة بشأف إريمبلبجيّته، إلّا أنّثه بعمى 

بمف  (12) ذي يٌطمؽ عمى المّبف "الشَّديد الاحمرار"الأرجح، يكبف قد اقتبس مف نثفس الاسـ أي "أبْراس" ال
ذلؾ أف الأبراسييف يطمقبف لفظ أراسْ عمى الأصهب براراسْت عمى الصهباء أي حمراء البشرة بهب نثفس 

 الجذر المغبي لمكممة.
 الإيثيمولوجي للأوراسالمعنى  :نياثا

أبْراس" أي جبؿ  -بْا -مكاف( جبمي )أبربنثيمي( " أَذْرارْ نثػْ يرتبط اسـ أبراس بطبببنثيميا)  
 )الأبراس، بلعؿ أبؿ مف أشار إلى ذلؾ كاف بطميمبس في القرف الرانثي لمميلبد " بصيغة" أبدبف

Audon)الإغريقية، بالترجمة إلى " أبدبس "(Audus) اللبتينثية، ما هب إلا كتابة أخرى لجبؿ "
بفي القرف السادس لمميلبد تحدث المؤرخ بربكببيبس القيصري عف الصيغة الإغريقية  (13)أبراس،..." 

ـ لتسمية جبؿ الأبراس )أبربس أبراسيبف( " التي اعتبرت مف قبؿ العديد، بمرابة ترجمة لصيغة لاتينثية أقد
يبدب أف المسمميف لاحقًا قامبا بإزالة يبس  (14) بنْثس أبْراسْيُبس "اللّبتينثية.")مف الفترة الرّبمانثية( بهي:"مُ 

 لتبقى الكممة )أبراس( كما أطمؽ العرمانثييف لاحقا عميه اسـ )إيفريس(.

 الطقوس الاحتفالية: المبحث الثاني
قاـ لجمب الصحة بالخصببة يُ  بمف ذلؾ ماالمختمفة احتفؿ مجتمع الأبراس باحتفى بالمباسـ 

ما خمؽ مالمياه ما تعمؽ بقداسة لحصاد ب لبذر باالمنثاسبات السنثبية كعبدة الربيع بابب، بالرزؽ بالبركة
 الانثتقالية أب ما يعرؼ بطقبس العببر المرتبطة بدبرة الحياة "الط قبس" إضافة إلى ،دبرية متكررة اقبسط  

 مف لحظة الميلبد إلى المبت.



 
 ISSN 2661-7633 / EISSN 2716-8883 الأكاديمية العلمية للدراسات طبنـــة مجلة

 0201-0220ص.ص:             30العدد:                30    المجلد:                   2320السنة: 

 - المنطقة طقوس مف لعينة أنثروبولوجية دراسة - الأوراس فضاء في الاحتفالية الطقوس
 

1226 

 

 الطقوس الفلاحية: المطمب الأوؿ
طقس  المرتبطة بالربنثامة الفلبخية المبسمية بمنثها:الطقبس الفلبحية ا المطمب إلى ذنثتطرؽ في ه

 ببغنثجة، جنثبر، طقس إنثار بطقس الشايب عاشبرا. 

 طقس بوغنجة أولا:

يتـ الاحتفاؿ بطقس ببغنثجة بهب احتفاؿ  -بتحديدا في فترة بداية الشتاء -مع بداية مبسـ المطر 
العازبات الطاعنثات في السف مع الفتيات نثصر الذكري، حيث تجتمع العجائز ب العنثسبي بحت يغيب فيه 
يذهبنثا إلى سفبح الجبؿ بيمعبف لعبة " راكبرث" مستخدميف عظاـ الدجاج ب المحـ بالمقبلبت عمى الزباج ب 

المعبة  المطببخ. بهي مف الألعاب الشعبية المعربفة في المنثطقة. حيث يُعْتقد أف البنثت التي تفبز في هذه
تتزبج مباشرة، كما يتـ طبخ أنثباع مف الطعاـ بأكمهـ بهب ما يُعرؼ بالزردة. بهب تقميد متبارث لجمب 
المطر يختمؼ مف قرية لأخرى بمف منثطقة لأخرى حيث يتـ تجسيد تانثيت "إله قرطاج" في شكؿ دمية 

 ضخمة ترفع يديها إلى السماء لمتضرع إلى السماء.
 طقس جنبر :ثانيا

تبداؿ الحجرات جنثبر هب طقس احتفالي مبسمي يتـ فيه العديد مف الممارسات منثها اسإف طقس 
نثاؾ مف يستبدؿ هجنثبر ب  17ة استبداؿ حجر باحد في جرت العادب  تبديمهـ جممة "لا يتـ الرلبث "إنثيّْف" ب 

لدينثا نثبع  مف التسامح  جنثبر هب رأس السنثة الأرربذبكسية ، مف دبف حيرة 24لأف  جنثبر، 24الحجر في 
اف ب تقبـ النثساء في جنثبر بطلبء الجدر تبدؿ الحجراف الأخراف في ينثار، ب نثبع مف التنثاسؽ. ليسالدينثي ب 
عالي في تقسيـ العمؿ بيف هنثاؾ نثبع مف التنثظيـ ال(15) "خمط مع الصبغةهي نثبع مف الجير يُ "ألبس" ب 
عف ، ب رخمؽ ضبط الأدباية في الأبراس عمى أساس القدرات بالفضاء المتاح بهذا ما المرأالرجؿ ب 

 الأطعمة المقدسة المرافقة لجنثبر نثجد طبؽ الشخشبخة بمرؽ لحـ الدجاج.
 "ينايرثالثا: طقس إينار"

هب الشهر الأبؿ مف السنثة في التقبيـ الغريغبري العالمي بالشهر الأبؿ أيضا في ب يّنثار بػ تفؿ حيُ 
يذكر أف "كممة ياف يعنثي الأبؿ يِبْف باحد ياف أيبر يعنثي القمر الأبؿ أب الشهر الأبؿ  التقبيـ الأمازيغي

له البدايات  مف السنثة فالربماف أخذبه ياف..نثاي..ربس دائما إضافة كممة ربس في اللبتنثية فهـ بداياتهـ با 
جبيمية مع  19المصرية تبدأ في  ليس جانثفي أما اليبميةي مارس تبدأ اليبمية الربمانثية ب عنثدهـ ف

" Ianuaالباب"مف اشتقاؽ معنثى  Janusاسـ ينثاير "ة تـ تسمي،  (16) الفيضاف بظهبر النثجـ الشعري..."
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بيسمى "عيد الفرح  .حيث أف ينثاير هب باب الدخبؿ إلى السنثةمانثية، بلبجيا الرب يرمالاله المداخؿ في 
فاؿ أف ينثاير يعنثي عبدة الاحتعف " لبحية أيضا كما تحدرت بيزة قاليزبالأرض بتجديد الحياة بالسنثة الف

قافات القديمة ليس تقديس المبت أف الاحتفاؿ بمبت الأرض مبجبد عنثد كؿ الربمبت الأرض بالخصببة ب 
نثما الحياة تخرج مف المبت، بعدما تكبف الأرض قد تجمدتب  يصمح ماءا بيغذي الرمج يذبب الرمج ب  مف ا 

حتفؿ به  أياـ الرانثي عشر بالرالث عشر بالرابع عشر مف بقد كاف يُ  (17) الأرض بتعبد لها الحياة."
شهر جانثفي مف كؿ سنثة ميلبدية مع أنثه مؤخرا تـ تبحيده إلى اليبـ الرانثي عشر جانثفي بالسبب في هذا 

 .كبس السنثةتلبؼ يعبد إلى أنثه هنثاؾ مف كاف يُ الاخ
 الرالث عشربيبمي الرانثي عشر ب يذكر محمد بف رمضاف شابش عف عادة الاحتفاؿ 

لأمهات الرانثي يبـ نثفقة المحـ ففي اليبـ الأبؿ تعجف االيبـ الأبؿ يبـ نثفقة الكرمبس ب  ...يسمىفيقبؿ:"
ببعد ذلؾ تعجف  تشبكها بالعجيف حتى لا تسقطة تربت فبؽ كؿ قرصة بيضلأبلادهف قرصا مف الخبز ب 

ليمة رأس  أبؿ ما يبدأ به الاحتفاؿ (18) تقمى في الزيت تسمى الفطاير، المعربفة عنثدنثا اليبـ بالسفنثج."ب 
مسح ب ب السنثة الأمازيغية بجمب حجارة جديدة مف البدياف لتغير الحجارة الرلبرة القديمة "أرافي" المنثاص

تجديدها أما في أيامنثا هذه تقريبا اختفت طرؽ بمف رـ تغير القدبر ب تجديد التربية المبضبعة عميه ب 
تيمنثا  اجديد الب قدر ب  اقتنثاء يربف أنثه مف الضربريينثاير  بمبربثالطهي التقميدية ما دفع بعض المتشبريف 

مبة إضافة إلى لتكبف سنثة ح الرفيس المباركة:حضير الأطعمة المقدسة ب بالسنثة الفلبحية، إضافة إلى ت
حيث " إيرشمفتقميد مرؽ الحببب "ب  الغرائؼ "هبضفيست"ب  ،، المحـ المشبي، أبركبكسالقشقشة أب التراس

عتبة البيت لإرضاء أرباح البيت أركاف البيت ب في "إرشمف"  يُرمى ماء، حتفاؿليمة قبؿ الاالبقبليات تنثقع 
  (19) يتكارر"ب  ، "لكي، كما يؤكدف، ينثمب القطيعزريبة الحيبانثاتكذلؾ ب  ،"...لجفاب  مف الصالحيف

جمع البعض عمى غرار بيزة قاليز عمى أف هذا يدخؿ في ممارسات القدماء في إعطاء الآلهة حقها مف أب 
 الطعاـ.

بهنثاؾ مف يتيمف بالخضار بالحشائش الخضراء مرؿ السبانثج بالفاصبلياء الخضراء لتكبف سنثة  
نثزع ريشه مف الجمد لتكبف سنثة مريشة عمى حد تعبير العامة، بجرى  لرمزيةالدجاج  غالبا يُطبخ ،خضراء

بمعنثى إذا شبعت ليمة إنثار تشبع  ،التقميد بإشباع جميع أفراد العائمة ليمة إنثار فيقاؿ كما تستقبؿ السنثة تكبف
...بيتمرؿ "طبؿ السنثة. كانثت المرأة تختص بتحضير الأطعمة المقدسة في حيف أف للآباء أدبر مهمة 

تحمؿ  (20) دبر الآباء في شراء الرمار اليابسة مف كرمبس بتمر بزبيب ب جبز بلبز برماف بتفاح..."
. بقد بالحنثاء تخضيب الأيدي بيتـكؿ فاكهة مف هذه الفباكه رمزية خاصة مرلب ترمز الرمانثة لمخصببة، 
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ية " ينثار أقذيـ" أي بيسمى بالشاب  جنثبر 30الخميع" في "محـ القديـ عيدبف السنثة القديمة بكاف الأبراسيبف يُ 
مرؿ " إيرشمف بالغرس " أي  حمبةكلبت اللأاجنثبر ليمة ينثار يطبخبف الشخشبخة ب  31، رـ يبـ ينثار القديـ

  .حجارة الأرافيجنثبر تستبدؿ  31شترى المحـ، ليمة ينثار ذبح ربر أب يُ يبـ ينثار يُ ب  ،معجبف التمر

هنثاؾ طقبس اجتنثاب في آخر أياـ السنثة خبفا مف القحط لأف التقاليد الطقبسية تفرض تحريمات 
بالماء، منثع الحياكة بالنثسيج منثع مبيت آلة النثسيج منثها عدـ حرث الأرض بعدـ سقي المحاصيؿ 

منثهـ ببقاء  ادكنثس البيت ليمة بنثهار ينثار اعتق ، كما يُمنثعية" خارج بيت صاحبها تمؾ الميمةالتقميدية" السدا
ذا كنثسبا يتركبف القمامة داخؿ البيت فلب يجبز في العرؼ إخراج أي شيء مف البيت  الخير في البيت با 

 النثبافذ لدخبؿ الخير إليها.ب  فتح الأببابتُ ب 

أخذت تسمية إنثار أيضا مف "إله الحرث" حيث خاؼ الأبراسيبف قديما مف الجبع لأنثه لـ يتاح لهـ  
التبادؿ التجاري مع الشعبب الأخرى بحتى إف كاف فهب جد بطيء بعادة في هذا البقت يستهمؾ النثاس 

 .بنثماء الخيرات تـ المجبء إلى الطقبس لرد الجبعتقؿ المدخرات لذا يب الغذاء أكرر في حيف يقؿ الإنثتاج 

 رابعا: الشايب عاشوراء
، طقسا منثاسباتي احتفالي، بباتنثةشايب عاشبراء" الذي يمارس بيُحتفؿ به في تكبت قس "يعد ط

رغـ أنثنثا لـ نثعرر بعد عمى المادة التاريخية التي تعبد بنثا إلى إطار ببداية تأسيس هذه الممارسة الطقسية 
ر عف قبة تمريره للؤجياؿ مف خلبؿ عممية التنثشئة الاجتماعية، بهذه هي ببقاءه يعأف استمراره ب إلا 

محافظيف عمى عاداتهـ بتقاليدهـ. كما  -خاصة سكاف الجبؿ منثهـ  –السمات الرقافية التي تميز الشابية 
لى تقبية الجماعة، فمف  أف هذا الاستمرار يعبر عف قبة تجسده في حياة الأفراد بالحاجة إلى تأكيد الذات با 

يمكف القبؿ إنّثه لا تبجد معي يرى في هذا منثصؼ المحباشي: "أهـ بظائؼ الطقبس تعبئة الذهف الج
الاحتفاؿ الجماعي  (21) مجتمعات لا تحتاج إلى تقبية بعيها الجمعي بتربيته خلبؿ منثاسبات محدّدة."

بهذا الطقس المبسمي بالذي يتمرؿ في التفاؼ أهؿ القرية حبؿ طقس يتجسد فيه المقدس بهب الأرض في 
، فمف جهة الأرض مقدسة عنثد الشابية كبنثها رمز المقدس بالرمزشخصية مريبمة، يبرز لنثا قيمة تداخؿ 

لؤ بلب تجؼ الأرض تنثتهي حياتهـ الحياة بمبردهـ المعيشي هي الماشية التي ترعى بتتغذى عمى الك
ما يعزز فكرة أف هذه الرقصة ترقص  بسميتهـ أنثرربببلبجيا بالماشية بهبيعسر حالهـ بارتبطت باشتقت ت

في الحقيقة قبة رمز ب بجمبد الحيبانثات إذ تعتبر الماشية مصدرا لكؿ شيء الغذاء بالأكؿ بالحياة بالتنثبع، 
ستعمار، بمعربؼ عف ية بتجسيده لمقبة فهب يعبر عف الاالمسرح الحياة تقؿ أماـ بربز شخصية الأسد في
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الأمازيغ أنثهـ أحرار رفضبا كؿ أنثباع الاستعمار التي مرت عميهـ بما فيها الفتبحات الإسلبمية حيث 
 تطاحنثبا مع الدخلبء عمى أرضهـ.

الشابي عد مرفبضا في العرؼ كحؿ العيف الذي يُ  بيرتبط بطقبس عديدة مرؿ أف يٌسمح لمعازبات
نثشيطة، بهذه الطقبس نثات لتصبح فتاة يافعة ب لغير المتزبجات بيتـ نثسج أسابر مف الصبؼ لتمبسها الب

مبجبدة أيضا في باد سبؼ ببسكرة ببنثي سنثبس بتممساف بتسمى" أيراد" نثسبة للؤسد حيث تقاـ هذه 
حيث  رب الأقصىالاحتفالية في إنثار بليس عاشبراء، إضافة إلى بجبدها أيضا في تيزنثيت في المغ

هنثا نثجد أف خاصية هذه المرأة هي ث" بمعنثى اليهبدية بدؿ مريامة، ب ربدايتسمى بطمة المسرحية الرمز "
   ما تشتغؿ صبرة هذه المرأة عمى مريـ عميها السلبـ.بلر مبتى تجديد الحياة تجديد الأرض ب إحياء ال

 الطُّقوس الدِّينية: انيالمطمب الث

 ا العيد أمقراف.ذ: عاشبراء، المبلد النثببي الشريؼ، التالية عنثاصرا المطمب الذفي هنثتنثابؿ 

 عاشوراء أولا:
عمى الرغـ مف أف الاعتقاد السائد عنثد الأمازيغ عامة بأف عاشبراء مظهر حزف عمى مقتؿ أبنثاء 
عمي بف أبي طالب المبافؽ لمرانثي محرـ مف كؿ سنثة هجرية بكذا تبافقه مع خلبص اليهبدي الدنثيبي 

يعبر عف مظاهر الفرح، إلا أف الأبراسيبف لـ يحتفمبا به لمصيغة الدينثية فهب لا ينثتمي إلى البرنثية  بالذي
مارؾ إلى"...مسألتيف ارنثتيف أبلهما أف  ما قبؿ الإسلبـ بلا حتى للئسلبـ ذاته. بفي ذلؾ يستنثد فستر

يف هذا )المهرجاف( بطقس الشرؽ العربي لا يعرؼ )مهرجاف عاشبراء( برانثيهما الشبه الكبير المبجبد ب
 (22))منثتصؼ الصيؼ( الذي كاف سائدا عنثد البرابرة القدماء قبؿ مجيء الإسلبـ". 

ما يطمؽ عميها بشيء  ،ليمة التاسع مف محرـلحـ أضحية عيد الأضحية  الأبراسيبف يتنثابؿ
عاشبرا بتعطر البيبت بأنثباع المبخرات التي تميز بتفنثف الأبراسيبف في إعدادها بمف رباسب الرقافة 
الشيعية في المنثطقة أف الكرير مف العائلبت تعتقد أف كنثس البيت في يبمي التاسع بالعاشر مف محرـ 

عمى بف حسيف مف البيت بفعمهـ ذلؾ.  رربؼ عنثد الشيعة أنثهـ لا يمحبف أيُذهب البركة منثه بهب معر 
بتقاـ في المساجد أعراس القرآف بهي التلببة المعربفة لأجزاء مف القرآف بذكر الله كما تحضر الهببية أب 
ما يُعرؼ بالمهيبة أيف تهدى كؿ عربس أشياء بسيطة منثها الحنثة بالبخبر بالرياب مف قبؿ أهؿ الزبج 

 .لخمؽ المبدة بيف العائمتيف
تحايؿ أمازيغ المغرب الأقصى  إدموف دوتي لمتشبعيف بالعقلبنثية نثجد كيؼ بررالكبلبنثياليف ابمف 

ليحبلبا طقس عاشبراء مف طقس برنثي إلى طقس إسلبمي فيقبؿ "...هذا الاحتفاؿ تخميدا لعممية قتؿ 
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بما يلبحظ  (23)طقسية تقدـ قربانثا للآلهة كانثت سائدة في المجتمع المغربي قبؿ بصبؿ الإسلبـ إليه". 
رؿ كحؿ العيف في الاحتفاؿ بعاشبراء في الأبراس أنثه احتفاؿ بطابع فلبحي مع بجبد ممارسات سنثية م

قص مف أطراؼ الشعر. ارتبط الاحتفاؿ بعاشبراء بجانثب مف التحريـ حيث يعتقد بتعشير الشعر بهب 
البركة مف البيت، بهذا ما هب مبجبد في معتقد الشيعة حبؿ العامة أف كنثس البيت يبـ عاشبراء يطرد 

 طرد رائحة عمي مف البيت.
اختلبؼ بتعدد مظاهر الاحتفاؿ هي تعبير عف مباجهة الإنثساف لمغيبيات مف خلبؿ طقبس قاـ 
بابتكارها لإخفاء عجزه عف فهـ قبى ما براء الطبيعية مف جهة، بمف جهة أخرى استمالته لمطبيعة 

مف قبة التماهي بجد الأمازيغ الأبائؿ بكذا اليهبد بالشيعة القبة السحرية لهذا المبسـ فمارسبا الغامضة ب 
عبد السحر بالشعبذة في هذا المبسـ باعتباره أياـ خلبص عنثد اليهبد بيبمي حزف عنثد الشيعة كما يرى 

بر حتما عف التجاذبات التي في كتابه الديف بالمجتمع " بهذه الط قبس بحمبلاتها الرَّمزية تع الغني منديب
 (24)تطبع الحياة الاجتماعية، تجاذبات بيف البفرة بالنثدرة بيف العقـ بالخصببة بيف الحياة بالمبت". 

ت، أبركبكس، رطمينث الشخشبخة،)  يحتفؿ الأبراسيبف في يبـ عاشبراء بتحضير الأطعمة المقدسة
بالتي تحضر مف مكبف البقبليات بالحببب بهب تقميد يتماهى بالقداسة ببأف البقبليات ( لرَّريدأب اأبرببش 

عنثدما أخذه معه في سفينثة النثجاة بعمى مر القربف بتعاقب الأزمنثة يبنثس طعاـ أبحى به الله إلى سيدنثا 
ر محبة اعتقدت المجتمعات بقبة الحببب بقدسبها بمف ذلؾ اليهبد عنثدما طمببا مف الله أف يسكنثبا مص

في البقبليات. بمف مظاهر الفرح في عاشبراء عنثد ختـ الأطفاؿ لمقرآف الكريـ تزيف الألباح الخشبية التي 
يكتب عميها القرآف بالألباف بمف رـ يجبلبف القرية بالمبح المزيف إلى البيت بيعطى له التمر بالحمبيات 

 بالبيض.
 طقس المولد النَّبوي الشَّريؼثانيا: 

مبلد النثببي الشريؼ في زمرة الطقبس الدبرية بالمتكررة مرةً في السنثة، بيتميز يدخؿ طقس ال
 منصؼ المحواشيسبات الدينثية الأخرى، يتحدث االاحتفاؿ به عنثد الأبراسييف بطابع المقدس مقارنثة بالمنث

عف زمنثية الطقس في مرؿ هكذا نثبع مف الطقبس فيقبؿ: " فالعبدة مف جديد لاستحضار حدث ضارب 
د هب مف جهة في القدـ للبحتفاؿ به، مرؿ عيد الأضحى أب المبلد النثببي الشريؼ أب حتى عيد الميلب

فيه يمارس العامة مف النثاس جممة مف الممارسات مرؿ ب  (25) البقبؼ عنثده،..."عبدة إلى زمف مضى ب 
تعطير البيبت، استحماـ جميع أفراد العائمة، تبخير البيت، فرشها بأبهى المفربشات، بضع الحنثاء، ترتيؿ 

الشخشبخة، الطمينثة،...( بهنثاؾ عادة بضع الشمبع في )الرجاؿ لمقرآف، تحضير الأطعمة المقدسة 
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هكذا يعنثي أبؿ شخص يمبت في العائمة ب  نثتظار أبؿ باحدة تسقط ماتبضع عمى المائدة لاصينثية ب 
تقديس ب  زيارة النثبيادة تذبؽ الماء عنثد أذاف العصر بكذا أذاف المغرب تيمنثا بالحج ب كذلؾ عب تباعاً. 

. في عاشبراء ضنثا منثهـ أنثه فعؿ تطهيريفهـ يغتسمبف صبيحة العيد أيضا ب  الماء مف عادات الأمازيغ
الإطالة عمى عمي، مع التشديد ب ا الغنثاء عمى مدح النثبي فيقاؿ: بالصلبة عمى نثبي ب أيض مف الممارساتب 

يعبد بنثا إلى تأرير بجبد الشيعة في تغنثى به ب الشابية بلا يزاؿ يُ  ـعمى عمي، هذا المقطع محفبظ عنثد معظ
 المنثطقة لأف الصلبة لا تقاؿ إلى عمى النثبي محمد في حيف يمفظها شيعة عمي.

 ذا العِّيد أمقرافس ثالثا: طق

يعتبر عيد الأضحى "ذا العيد أمقراف" طقسا دينثيا عمى خلبؼ عيد الفطر حيث يرتبط بالأضحية" 
، كما يُستخذـ جمد الأضحية بالقربف بدمائها في به مف كيفية التعامؿ مع الأضحيةالذبح" بما يرتبط 

 بصفات تطبيبية شعبية بكذا في الممارسة السحرية بالعلبجية.
 : الطقوس السحريةلثالثالمطمب ا

 نثتنثابؿ العنثاصر التالية: الطقبس البقائية التطهيرية، طقبس الإنثماء، الطقبس العلبجية.

 أولا: الطقوس الوقائية التطييرية
ينثظر فستر مارؾ إلى المفهبـ الشعبي لمديف عمى أنثه"... يتسع ليشمؿ مجمبعة مف الممارسات 

جرائي لأف هذه )) الممارسات السحرية(( تشكؿ عنثد ا  مفهبـ عممي ب التي تسمى عادة بالسحرية، بهب 
عرؼ ساكنثة الأبراس بعض الطرؽ  (26) المغاربة جزء لا يتجزأ مف معتقداتهـ بطقبسهـ الدينثية".

تحتبي عمى بالطقبس البقاية مف السحر بأيضا علبجه مرؿ المعمقات كتعميؽ قاربرة صغيرة عمى الخصر 
الزئبؽ بسبعة إبر خياطة تحمي الشخص مف العيف بالسحر بأيضا مضغ الفاسبخ بالتبخير به بالاستحماـ 
به، بمف أقبى المباد الفاسخة لمسحر المْخَسر بيقاؿ شعبيا" نثبخر بالمخسر بلي يكتبمي يخسر" بكذلؾ 

 التبخير بحب الرشاد بالسانثبج.
رات لطرد الهـ بالنثحس بالعيف بالجف في اعتقادهـ بأنثباع مف بمف عادة الأمازيغ الاستعانثة بالمبخ

المبخرات: الجابي، الفمفؿ الأحمر، المبباف الذكر، ...بكريرا ما تقاـ عمميات تبخير البيت في منثاسبات 
معينثة منثها ليمة العيد )الفطر بالأضحى( بليمة عاشبراء بليمة المبلد النثببي بليمة السابع بالعشريف مف 

  يفضؿ أيضاً التبخير في كؿ ليمة خميس.رمضاف ب 
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 ا: طقوس الإنماءيثان
معربؼ عنثد التقميديبف عادة تخضيب الذهب الذي يقدمه العريس لزبجته أب خطيبته في الخطبة 
بالحنثة حيث تعكؼ أـ العربس عمى تخضيبه بتعريضه لضبء القمر ليمة أب أكرر مف ليمة اعتقادا منثهـ 

الذهب بتكرار إهداء الزبج لها. بهنثاؾ مف يضعه في الخميرة ليمة كاممة تيمنثاً في إنثماءها بزيادة بركة 
 بتكارره بلا يزالبف الكريربف يحافظبف عمى هذه العادة.

كما تقبـ المرأة المتأخرة في الزباج بتبخير جسدها رلبث أياـ متتاليات بشحـ أضحية العيد حيث 
أيضا بتبخير غرض مخبأ في جهازها ليمة الشؾ ببعد اعتقد أنثه يفؾ " التقاؼ" أي الربط، كما تقبـ 

الإعلبف عف رببت رؤية هلبؿ رمضاف  تقبـ بتبخير هذه القطعة فبؽ الكانثبف الذي ترش عميه حببب 
السانثبج رـ تخرج إلى فنثاء الدر بتعمقة عمى حبؿ نثشر الغسيؿ بتردد المقبلة التالية:" عمقت سعدي بيديا 

سبع مرات، شرط أف تنثزعها قبؿ طمبع الشمس. بقد بجدت في عادات يجينثي عريسي في هذه الميمة" 
كانثت المرأة مف العرب إذا عسر عميها النثكاح " العرب الجاهمية ما يشبه هذه الطقبس، فيما قاله الألبسي:

يكبف نثررت جانثباً مف شعرها بكحمت إحدى عينثيها مخالفة لمشعر المنثربر، بحجمت عمى إحدى رجميها ب 
إف ما  (27) قبؿ)) يا نثكاح، أبغي النثكاح قبؿ الصباح((، فيسهؿ أمرها بتتزبج عف قريب."تذلؾ ليلبف ب 

قامت بالفتاة هب أنثها نثذرت قبؿ طمبع نثجـ الصباح المقدس حيث كانثبا يقسمبف به لأنثه ربهـ. ربما أنثنثا كنثا 
نثعتقد أف البسيط في هذه العمميات هب القمر بأف هذه الطقبس تٌمارس في الميؿ بمعنثى التقرب إلى 

ي النثجبـ بخاصة عبادة نثجـ الصباح المعببد أب الإله بلكف مف براءها دلالات أخرى بهي قبة الاعتقاد ف
 عنثد البابمييف بكذا الأمازيغ برمزيته السحرية حيث ارتبطت معظـ الطقبس السحرية به.

 ثالثا: الطقوس العلاجية

خاصة لى الطالب أب الراقي أب القباؿ ب لا يزاؿ الأبراسيبف يعالجبف بعض الأمراض بالمجبء إ
بالعقـ بغيرها فيقيمبف الزار بالزردات بالبعدات عنثد البلي  الأمراض الربحية المستعصية كالمس بالربط
يقدمبف الأعطيات العينثية بالنثذبر المختمفة بالأطعمة ديف ب الفلبنثي بيذبحبف ذكر الضأف أب الماعز أب ال

 المقدسة بمنثها الرفيس طمعا في شفاء مرضاهـ. بقد بصؿ الحد بابتداء طقبس في العلبج ربت تجريبها.
لطقبس العلبجية التبخير بالفمفؿ الأحمر اليابس المنثازؿ بعد صلبة العصر لرلبث أياـ بمف أمرمة ا 

أب سبعة متتالية لتطهيرها مف العيف بالأرباح الشريرة، بتعد عادة المبخرات مف الممارسات البربرية القديمة 
يزاؿ الأبراسيبف  عرؼ بالخمعة لاعلبج التمزؽ أعمى البطف أب ما يُ  التي عرفتها شعبب المتبسط. أيضا

خمط الحنثاء البرقية بالماء بتبضع مدة سبع أياـ تحت ضبء ا بطرؽ شعبية بالطقس الآتي حيث تُ عالجبنثهيُ 
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شفى. كما عبلجت العيف القبية أب ما يعرؼ كؿ المريض منثها مدة سبعة أياـ فيُ القمر ببعد اليبـ السبع يأ
 قمر مدة سبعة أياـ.بالعامية بالتابعة بتعميؽ الطلبسـ بتعريضها لضبء ال

رؼ في المنثطقة مباجهة جنثية أـ الصبياف هذا المرض الربحي الذي يصيب الأطفاؿ بطقبس كما عُ 
تعريضه لمقمر مدة سبعة أياـ لأطفاؿ عمدبا إلى " كتابة طمسـ ب منثها لمتخمص مف الشر الذي يصيب ا

في القمر يحمي مف الكرير مف ليحظى ببركة الأـ غايا، سبعة أياـ تحتى حماية عيبف السيدة المعمقة 
كما يٌعرض الصبي ليمة مغرس إلى ضبء القمر بذلؾ لأف السيدة غايا ، الأمراض حسب معتقدات هؤلاء

بقبت إذف فهي طاهرة يمكنثها عُ في الميربلبجيا اليبنثانثية تحمي الصبياف لأنثها فٌصمت عف عالـ المدنثس ب 
 حسب المخياؿ الشعبي أف تحمي الأطفاؿ.

ف الفكرة الدينثية الأقدـ عنثد الأبراسييف هي ممارسة السحر المضاد" السحر الطبيعي" ببهذا نثجد أ
حيث كانثت الأمهات يعمدف إلى بضع معمقات عمى صدبر عنثد المرض أبنثائهف تسمى " ريريت" "ريريت 
 كنثت أضنثها مشتقة مف الرقبة إيري بالأمازيغية حتى اتضح بأف اشتقاقها المغبي رايرة بالأمازيغية أي

 (28)  الكتابة."
 : الطقوس الانتقالية طقوس العبور.رابعالمطمب ال

العنثاصر  ا المطمبذفي ه نثتنثابؿترتبط طقبس العببر بدبرة الحياة كاممة مف الميلبد لمحظة المبت، 
 التالية: طقس الختاف، طقس ليمة الدُخمة، طقبس البمبغ، طقبس الخصببة.

 .الختاف أمخثاف أو أمظيارأولا: طقس 

عتبر طقس الختاف طقس دينثي محض " ...طقس دينثي ذب مدلبؿ جنثسي، " ينثقؿ" الطفؿ ب" يُ 
ينثظر المجتمع  (29) يدخمه" مف جهة في حضيرة الإسلبـ، بيجعمه باحدا مف جماعة "الذكبر" رانثيا."

نثظرة اعتزاز حيث يعتبر الدـ في تصبرات أفراده مقدس بفي ذلؾ تعاممهـ مع دـ  الدـالأبراسي إلى 
الختاف بخاصة )الحشفة( قطعة الجمد المنثزبعة مف ذكر الصبي حيث تبدأ طقبس الختاف ببضع الأـ 
رجمها اليمنثى في ماء بارد باقفة أماـ الغرفة التي يختف فيها ابنثها باضعة سبارا فبؽ رأسها أب بزيما في 
بعض المنثاطؽ، بعنثد البعض تدؽ المهراس حتى تنثتهي عممية الختاف حيث يتصبر أف هذه العادة تجعؿ 
مف الختاف سهلب، عنثد الانثتهاء مف عممية الختاف يعطى لمطفؿ حبة رماف ليضرب بها الطبيب ليسكت 

رـ تقبـ الأـ  لسكراعف البكاء بلأف الرماف رمز لمخصببة، يتـ بضع الجمد المنثزبع بالدـ بسط الحمبى ب 
بالمقربات منثها بدفنثه في تربة البيت أب بالأحرى غرس الحشفة لأنثهـ يعتقدبف أف ذكره سينثمب بصفة 

 لختاف في الباقع إعداد بيبلبجي لمطفؿ لاكتماؿ رجبلته.اطبيعية بيصبح فحؿ ب 
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 حيث عرؼ "بالحشفة"د المنثزبعة مف ذكر الطفؿ أب ما يُ بفي طقس الختاف احتفاؿ بقطعة الجم
تسير نثساء الشابية مف بيت الطفؿ مصحببات بقصعة تضعها أـ الطفؿ فبؽ رأسها بهي تغنثي ليصمبا 
إلى تربة طاهرة بيأخذبا منثها حفنثة يضعبها في القصعة بيعبدبف إلى المنثزؿ أيف يتـ بضع السكر 

أخرى القصعة عمى تحمؿ الأـ مرة  ء بهذه القصعة بالزغاريد بالغنثاءبالحمبيات بالتمر فبقها، بتحتفؿ النثسا
العبدة مرة أخرى إلى نثفس التربة لدفف قطعة الجمد مع ب  ؿكتفها الأيمف أب فبؽ رأسها مصحببة بالمحف

نثما فيه امتداد لفكرة دينثية تتمرؿ في أف أعضاء الجسـ كمها ا  هذا الطقس ليس بليد الصدفة ب  إفالحمبيات، 
كرير مف الممارسات الطقسية ـ عمى عتبة المنثزؿ "الطقسية تقا تدفف بترد إلى التربة. إف أغمب الممارسات

تهدؼ أساسا إلى فصؿ الفضاء الداخمي بالفضاء الخارجي، لكي يتسنثى الحفاظ عمى فضاء الأمف الممرؿ 
 (30) مف قبؿ المنثزؿ بالتقميؿ مف الاحتكاؾ بالتداخؿ بيف الإنثساف بالأرباح التي تسكف كؿ بيت."

شمبؿ، أقذيح عبارة عف سمة كبيرة تزيف بأنثباع ا  معربفة عنثد أبلاد دابد أهؿ أريس ب عادة أقذيح: 
مف الأشرطة "دبمث" بتبضع فيها أنثباع مف الفباكه الجافة كالتيف "تيمبنثيط" بالقمح " إرذف" بالجبز بالمبز 

يطبؼ المبكب عمى بضع في مبكب إلى جانثب كبش حيث يبالفبؿ السبدانثي بالحمبى بالتمر" رينثي" ب 
القرية معمنثا بختاف الطفؿ بالباربد بالزغاريد، كما يشترط عمى الطفؿ لبس محرمة خضراء مزينثة بالنثقبد 

 عد أسببع يتـ دعبة الأقارب إلى بيت الطفؿ لأكؿ أقذيح.بب 
 خمة.: طقس ليمة الدُ ثانيا

طبيعة بسرية العلبقة عنثدما تمر عمينثا كممة ليمة الدخمة فإف أبؿ ما يتبادر إلى أذهانثنثا هب 
 -كرابط اجتماعي خفي –الحميمية بيف الرجؿ بالمرأة أب لنثقؿ بيف الذكر بالأنثرى، فكؿ ما يرتبط بالجنثس 

. بلا تزاؿ المرأة في مجتمعنثا أسيرة لمعادات بالتقاليد ب  اصة خفي مجتمعنثا العربي هب مقدس، سري بمحّرـ
حدد بتضبط سمبكها. بالسبب الحقيقي هب بجبد " رمة فربؽ للؤعراؼ الاجتماعية بالرقافية بالدينثية التي تُ 

الحدبد الجنثسية، يتـّ  بيف الإنثاث بالذكبر تصحبها امتيازات كريرة في مجتمع يكّرس  (genre )في النثبع
 (31) التأسيس لها رمزيّا،.."إرساؤها ب 

الأبراسي حيث يرتبط بعدة طقبس بتسمى قطعة كما يعتبر دـ البكارة أيضا مقدس في المجتمع 
الربب الممطخة بدـ البكارة أب قميص النثبـ بما شابه "بالقمجة" "هيقمجة إف تاصباحت"حيث يتـ تعميقها 
عنثد باب الدار حتى يراها أهؿ الدار رـ تغيرت هذه العادة بلـ يعد مسمبحا لرجاؿ أهؿ العريس برؤيتها ما 

ب خالة أب أـ العريس بحممها في يدها بتمريرها عمى أهؿ البيت مباشرة بعد عدا النثساء حيث تقبـ عمة أ
نثما هي نثتاج تقديس الدـانثتهاء عممية فض البكارة. طبعا هذه العادة المتباررة لـ تأتي م   ُـدَ  .ف فراغ با 
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ليس شرؼ المرأة ذلؾ أف المجتمع الأبراسي غير متسامح بمتساهؿ عفة ب البكارة دليؿ مادي عمى عذرية ب 
مع المرأة غير العذراء فقط بؿ حتى التي لا تنثزؼ دما ليمة دخمتها، إذ كانثبا يطردبنثها عارية إلى بيت 
ف بجدت استرنثاءا فهي ليست بتمؾ الحدة، بطقبس  أهمها ليلب، حاليا لـ تعد هذه الممارسات مبجبدة با 

بس في تمؾ الميمة بذر السكر التعامؿ مع دـ البكارة يشبه طقبس التعامؿ مع دـ الختاف حيث تقبـ العر 
خفاءه في حقيبة بهذه الممارسة في الحقيقة تعكس تصبر حمبى بطيه ب  فبؽ الدـ عمى الربب ببضع قطع ا 

ليؿ المادي خير برهاف عمى تهـ المرأة في شرفها بيبقى هذا الدالقمجة في العرؼ حيث كريرا ما تُ  مفهبـ
بؿ حيث كانثت أـ البنثت تطمب مف ابنثتها ذر السكر المجتمع الأبراسي أيضا يقدس دـ الحيض الأذلؾ، ب 

كما يراه نثبر  -الدـ –عمى دـ الحيض الأبؿ حتى لا ينثقطع عنثها. إف هذا التشابه في تصبر المقدس 
لبظائؼ بيف االتغيرات" مف التشابه الرمزي مف حيث الرمبز ب الطقبس ب البي في "كتابه الديف ب الديف طب 

شكؿ بالنثسبة إلى الرّجؿ أساس تكاممه بانثطلبقته الجنثسية المقبمة، فإفّ التماس ليمة الزفاؼ بالختاف الذي " ي
 (32) ضمانثة لأخلبقيتها –بالمقابؿ  –غشاء مهبمي بكر بالنثسبة إلى البنثت ليمة الزفاؼ يشكؿ 

 : طقوس البموغ.ثالثا
الفرد مف تغيرات بيبلبجية بمبرفبلبجية يرتبط البمبغ عادة بمرحمة عمرية حرجة بمع ما يصاحب 

عرؼ أيضا بالطقبس تُ قد تؤدي به إلى عدـ تقبؿ حالته الجديدة، تأتي طقبس التمقيف التي ترافؽ البمبغ ب 
، بهي طقبس نثمبذجية "بخصبصاً فيما يتعمؽ بعببر الصغار مف مرحمة الطفبلة Inniciationالإدخالية 

 (33) فعاليف في الحياة الاجتماعية." إلى مرحمة البمبغ حيث يصبحبف أشخاصاً 
لمتعمقة بدـ الحيض يٌعد طقس بمبغ البنثت حدرا قائما بذاته بلعؿ الكرير مف الممارسات القديمة ا

عرؼ بأبّؿ عادة شهرية بذلؾ لأنثهـ كانثبا يخافبف منثه اعتقادا منثهـ بأنثه يشمؿ قبة خفية، لقد الأبؿ أب ما يُ 
قاـ الأبراسيبف بذر السكر عمى خرؽ دـ المحيض  الأبؿ لمبنثت تيمنثاً بالفأؿ الحسف، كما مٌنثعت مف تنثابؿ 
أطعمة معينثة في تمؾ الفترة ضنثا منثهـ أف ذلؾ يؤرر عمى خصببتها لاحقاً. " بقد رأينثا أف العرب في 

ها. بنثجد عنثد الشعبب المتأخرة بلاد لاعتقادها أف الجف لا تقَربُ الجاهمية كانثت تعمؽ خرؽ المحيض عمى الأ
الاعتقاد في (34) نثفس الخبؼ مف دـ الحيض، إذ يحرـ عمى الفرد لمس المرأة برؤيتها في أياـ حيضها."
 القبة الكامنثة في دـ الحيض بخاصة الأبؿ جعمهـ يستخدمبنثه كبسيط في عممية السحر.

 : طقوس الخصوبةرابعا
الجنثس أهمية كبرى لدى المجتمعات باعتباره ضامنثا لاستمرارية خمؽ الله بفعؿ عممية يكتسي 

ؿ لاجتماعية إلى البظيفة المقدسة. بالاحتفااالتنثاسؿ، فهب يتجابز البظيفة الطبيعية البيبلبجية الغريزية ب 
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بالخصببة ضربرة الجنثس في حياة الأفراد "...بلعؿ إرتباط الجنثس بالخصببة هب تأكيد عمى أهمية ب 
 (35) تدبينثه في الذاكرة الجماعية"هب لتأكيد الحدث ب  إحتفاليا

إف طقبس الخصببة ترجع في رمزية ممارستها إلى السحر، فالرقافة التقميدية هي الخزاف الذي 
عف الطقبس المتعمقة  مالؾ شبؿالرمز يتحدث تج الممارسات التي تكرس المعنثى ب يبتكر الطقبس بينث

بالجسد بالجنثس في المجتمعات المغاربية فيقبؿ:" بالنثسبة لمطقبس بالتنثشئة المغاربية هب أبلا مشكمة 
 (36) اعتبار الجسد كتقنثية بكيفية إدماجه في تحديات الرقافة التقميدية"

 :الخاتمة
عبر عف كينثبنثة تُ تُعد الطقبس الاحتفالية باحدة مف أهـ مكبنثات الرقافة الشعبية المحمية التي 

بالفرد كصانثع لممعنثى بمحتفي به يحابؿ دائما الاحتماء به، لقد بجد  بهبية فاعؿ اجتماعي عايش بيئته.
ر بالحصاد ذالبالفرد الأبراسي مبررات ببظائؼ لمطقبس التي يمارسها بيحتفؿ بها منثها ما تعمؽ ب

ائه بدبرة حياته مف ميلبده ذبما تعمؽ بنثظاـ غباعتقاداته بنثظـ عيشه بباستجلبب المطر بمنثها ما تعمؽ 
 ا ما جعمه فاعلب طقبسيا بامتياز.ذلبفاته، به

بلاسيما الطقسية الاحتفالية الضاربة عمؽ التاريخ, الأبراس بتنثبع رقافي لكررة الممارسات فيه يزخر   
اكرة ذلم ؽبمة بالاستمرارية خُمقت في فضاء معنثبي بمادي خاص، إنثه فضاء الأبراس الخلبَ الديمه ذإف ه

، خلبصة لمتراث المادي باللبمادي المُمرر ،لمتجربة الاجتماعية بالإنثسانثية عامة بالمتيحالجمعية المشتركة 
 .ي نثتباجد فيه يخمؽ ممارساتنثاذما يقاؿ أف المجاؿ ال

الفعؿ الاجتماعي  فهـالعممي لممجتمعات المحمية بغية  بالتقشير الحت نثبصي الباحريف بضربرة -
، التاريخ بالأدب الأنثرربببلبجيمجاؿ الرقافي، الدينثي، المارسات الأفراد خاصة في النثاتج عف م

 .الشعبي
 ىوامش الدراسة:
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